
ACTIVITE 2 : QUELQUES ADAPTATIONS DES PLANTES AUX CONTRAINTES DE LEUR ENVIRONNEMENT 
 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Données 3 : La xatardie rude 

Données 1 : L’oyat des dunes 

 

Racines très 

développées 

Données 2 : le laurier rose. 

Réaliser la coupe de feuilles de laurier rose et identifier les adaptations. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTIONNEMENT COMPETENCES BAREME 

Montrer que les plantes, même en étant fixées, peuvent s’accommoder à des variations des conditions de l’environnement ; 

pour cela compléter le tableau en annexe permettant de mettre en relation les organes impliqués et leurs adaptations aux 

conditions extérieures. 

 

Saisir des 

informations 
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Données 4 : Le passage de la 

mauvaise saison  

-Les plantes annuelles comme le 

coquelicot ne vivent qu’une année 

seulement ; mais avant de mourir, 

elles libèrent leurs graines qui 

passeront l’hiver à l’état de vie 

ralentie. 

-Les plantes vivace ou pérennes 

entrent en vie ralentie à la fin de 

l’été et attendent la bonne saison 

suivante : 

*chez les plantes herbacées, des 

organes souterrains subsistent 

pendant la mauvaise saison : l’iris 

possède un rhizome, la jonquille 

possède un bulbe, le dahlia un 

tubercule. 

*chez les arbres caducs, il se 

produit la senescence : ils perdent 

leurs feuilles, mais les ébauches 

des futures tiges et feuilles sont 

protégées du froid à l’intérieur de 

bourgeons. 

  

 

 

 

       Cycle de vie du coquelicot 

L’iris : plante avec un 

organe souterrain : le 

rhizome 

La jonquille et 

son bulbe 

Plante de dahlia et ses 

tubercules souterrains 

 
 

Le marronnier est un arbre 

caduc :il perd ses feuilles en 

hiver mais il possède des 

bourgeons contenant du duvet 

cotonneux protégeant les 

futures feuilles et tiges du froid ; 

ci-contre : coupe transversale 

d’un bourgeon 



TABLEAU DES ADAPTATIONS DES VEGETAUX AUX CONDITIONS ENVIRONNEMENTALES 

Conditions environnementales Espèces présentées Organes impliqués et leurs adaptations 

 
 
 

Milieu sec 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Sol avec des éboulis 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Conditions climatiques froides 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


